Vorbereitungswoche Turkel

6.-13. Februar 2010

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

6.45 Uhr

7.15 Uhr

7.45 Uhr

8.15 Uhr

8.45 Uhr

9.15 Uhr

9.45 Uhr

Fruhstlick
ab 07.30 Uhr

Footing

Footing

Fruhstiick
ab 07.30 Uhr

Fruhstiick
ab 07.30 Uhr

Frihstiick
ab 07.30 Uhr

Footing

Footing

Footing

10.15 Uhr

10.45 Uhr

11.15 Uhr

11.45 Uhr

Kurserodffnung

Theorie 1

Theorie 2

Fussballturnier

Fruhstiick
ab 07.30 Uhr

Frihstlick
ab 07.30 Uhr

Frihstlick
ab 07.30 Uhr

Theorie 3

Theorie 4

12.15 Uhr

12.45 Uhr

13.15 Uhr

13.45 Uhr

Mittagessen

Mittagessen

Mittagessen

14.15 Uhr

14.45 Uhr

15.15 Uhr

15.45 Uhr

Sportlektion 1

Sportlektion 2

Sportlektion 3

16.15 Uhr

16.45 Uhr

17.15 Uhr

17.45 Uhr

18.15 Uhr

18.45 Uhr

19.15 Uhr

19.45 Uhr

20.15 Uhr

20.45 Uhr

21.15 Uhr

21.45 Uhr

22.00 Uhr

Abflug nach
Antalya
(ab Zurich
ca. 18.30 Uhr)

Zeit zur freien
Verfligung

(Hallenbad,

Sauna, Massage)

Zeit zur freien
Verfligung

(Hallenbad,
Sauna, Massage)

Zeit zur freien
Verfligung

Information
Beach-Soccer
& Futsal

freier
Nachmittag

Mittagessen

Mittagessen

Sportlektion 4

Sportlektion 5

Zeit zur freien
Verfligung

(Hallenbad,
Sauna, Massage)

Zeit zur freien
Verfliigung

(Hallenbad,
Sauna, Massage)

Ruckflug
nach Zirich
(Ab Antalya, ca.
15.00 Uhr)

Nachtessen

Nachtessen

Nachtessen

Nachtessen

Nachtessen

Nachtessen

Stand: 17.11.2009/rh




